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De  hujus  morbi  antiquitate  multum  in- 
ter medicos  difputatum  eft;  nunc 
autem  fcorbutum  antiquis  fatis  fuifle  no- 
tum, inter  omnes  fere  convenit:  Utcun- 
que vero  fe  res  habeat,  certe  parum  aut  fii- 
hil  refert,  nec  facile  dijudicatur  lis,  ex  eo 
quod  hiftorias  morborum,  ab  iis  traditas, 
mancas  et  imperfe£las  elfe,  omnes  hodierni 
^ confentiant.  Quae  cum  ita  fint,  figna 
morbi  a recentioribus  tradita,  Lindio  prae- 
fertim  celeberrimo,  cui  multa  fcorbuto  vero 
laborantium  millia  videre  contigit,  enu- 
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merare  conabor;  ejufque  veftigia  prementi, 
morbum  in  tria  ftadia  dividere  liceat, 

'STADIUM  PRIMUM. 

Incipit  infolita  laffitudine,  pigritia,  feden- 
di  et  decumbendi  amore;  moeftitia  maero- 
reque frangitur  animus.  iEgri  facies  pal- 
Ipfcit,  tumefeit,  et  quae  partes  antea  rubi- 
cundo colore  nitebant,  ut  oculorum  angu- 
li, jam  colore  obfcure  fiavefeente  fordef- 
cunt.  Magna  eft  debilitas,  nifu  leviffimo 
fpirandi  difficultas  adeft,  cor  celerrime  pal- 
pitat ; doloribus  variis  vagifque  pedtoris 
praefertim  et  articulorum  torquetur  aeger ; 
adeo  debilia  fiunt  genua,  ut  corpus  vix  fu- 
ftentare  queant.  Tumefeunt  gingivae,  pru- 
riunt, et  levifiima  caufa  fanguine  fluunt, 
deinde  quafi  lividae,  fpongiofae  et  fungo-  , 
fae  evadunt,  (quod  morbi  fignum  certifii- 
mum  efi),  et  halitus  graviffime  olet.  Cutis 
initio  plerumque  ficca  afperaque  fit,  in  ea- 
que  maculas  diveiTi  coloris  et  magnitudinis 
\'idere  efi,  a fiibrubro  in  lividum  colorem 
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plerumque  abeuntes ; nullam  non  corporis 
partem  infeftant  hae  .maculae,  plurimae 
vero  tibias  cruraque  deformant  j in  facie 
autem  raro  cernuntur. 

STADIUM  SECUNDUM. 

'Membra,  ingravefcente  jam  morbo,  livi- 
dis dolentibufque  tumoribus  afficiuntur, 
genua  praefertim  tumida,  rigida,  pene  im- 
mobilia fiunt;  mufculis  pone  foemora  pofi- 
tis  admodum  jam  rigefcentibus,  crura  foe- 
mora verfus  retrahuntur.  Animi  nuncio 
laeto  facile  exhilarantur,  moeftitia  autem, 
vel  etiam  vano  timore  facillime  franguntur; 
aeger  fortem  fuam  fine  fine  plorat,  quan- 
doque, infantis  inftar,  a lachrymis  temperare 
nequit.  Color  faciei  in  luridum  lividumque 
convertitur;  et  dolor  pedtorisjam  multum 
ingravefcit  ; minimo  movendi  nifu  mifer 
faepe  deficit,  et  nonnunquam  animam  fu- 
bito  efflat.  Mens  autem,  et  ciborum  appe- 
tentia, adhuc  fere  integra  manent. 

S T A D I- 
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STADIUM  TERTIUM. 

Jani  omnia  morbi  figna  in  pejus  ruunt  j 
vafa  rumpuntur,  haemorrhagiae  ex  diverfia 
corporis  partibus,  praefertim  ex  ore,  nari- 
bus, anoque,  contingere  folent ; dentes  va- 
cillant, et  ex  acetabulis  fuis  excidunt ; ve- 
terum ulcerum,  quae  jamdiu  coaluerant, 
cicatrices  aperiuntur,  et  callus  qui,  multis 
antehac  annis  elapfis,  offa  fradta  agglutina- 
verat, folvitur ; leviffima  cutis  vulnufcula, 
in  ulcera  dolentia  cruentaque  degenerant  • 
fungique  in  iis  tanta  cum  celeritate  germi^ 
nant,  ut  nullo  medicamento,  aut  etiam  fcal- 
pello,  reprimi  poffint.  Gravis  nunc  anxie- 
tas magnaque  moeftitia  adfunt;  mens  fere 
femper  fana,  cibique  appetentia  faepe  ad 
mortem  ufque  manet ; in  ipfo  fere  mortis 
articulo  bene  fe  habere  videntur,  praefer- 
tim dum  ledo  recumbunt,  modo  abfint 
diarrhoea  et  ptyalifmus : Spirandi  difficultas 

augetur, 
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augetur,  et  pulfus,  ut  per  totum  morbi  ciif- 
fum,  debilis  ; non  raro,  parvulum  poft  mo- 
tum, aut  aerem  libere  admiffum,fine  dolore 
placide  moriuntur.  Alvus  per  totum  mor- 
bi decurfum  faepe  pertinaciter  aftrifta ; ali- 
quando vero  diarrhoea,  perfaepe  cruenta, 
torminibus  miferum  torquet  j urinae  flatus 
varius  eft,  etiam  in  eodem  aegro ; fed  ple- 
rumque rubra,  et  poft  horas  aliquot  pelli- 
cula oleofa  obtegitur;  lingua  in  hoc  malo 
fere  naturalis:  Caput  raro  aut  nunquam 
adficitur,  nifi  fuperveniat  febris,  quod  rarif- 
fime  evenit;  fi  quando  vero  accidat,  aegrum 
e medio  tollere  fertur.  Scorbutus  quan- 
doque hydrope,  idero,  aut  phthifi  pulmo- 
nali, clauditur;  nec  praetermittendum  eft, 
aegris  hoc  morbo  laborantibus  falivam, 
praefertim  hydrargyro  adhibito,  facile  et 
copiofe  moveri. 

In  mortuorum  fedionlbus,  oflium  epi- 
phyfes,  coftarumque  cartilagines,  folutae  in- 
veniuntur ; in  tela  cellulofa,  inter  mufcu- 
los,  etiamque  inter  ipforum  fibras,  fanguis 
magna  quantitate  concretus  apparet ; muf- 

culique 
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culique  crura  fledentes  eo  infardi,  ufque 
adeo  rigidi  tuinidique  fiunt,  ut  membra 
extendi  nequeant ; vi  autem  modica  facil- 
lime rumpuntur.  Qui  de  hoc  morbo  ante 
Lindium  fcripfere,  omnes  fere  de  vifcerum 
putredine  verba  faciunt ; hos  vero  maculis 
lividis,  cruore  effufo  natis,  gangraenaeque 
fpeciem  prae  fe  inlidiofe  ferentibus,  decep- 
tos fuiffe  Lindius  affirmat ; eofque  hoc 
jnorbo  necatos,  nec  pejus  olere,  nec  citius- 
in  putredinem  ruere,  quam  ullo  alio  morbo- 
interfedos. 

Hic  morbus  nunquam  contagiofus  eva- 
dit, nec  tefra  marique  diverfus. 


' DEFINITIO  MORBI. 

Morbus  non  contagiofus;  afthenia,  fto- 
macace,  in  cute  maculae  diverficolores,  ple- 
rumque livefcentes,  praefertiin  ad  pilorum 
radices. 


DI  AG- 
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DIAGNOSIS. 

\ 

Noflri  moibi  diagnofis  ab  elephantiafi, 
fyphilitide,  et  omnibus  aliis  morbis,  ex  de- 
finitione fupra  tradita,  facillima  evadet. 

gausj:  remota 

In  praedifponentes  vel  excitantes  divi- 
dendae funt.  Primae  funt  ille  corporis  fla- 
tus, qui  quofdam  prae  aliis  fcorbuto  op- 
portunos reddit,  qualis  eft 

DEBILITAS. 

Illos  enim  praefertim,  quibus  vires  mor- 
bis antecedentibus  fradlae  fuerant,  ab  illuf- 
trilTimo  Kramer,  qui,  faeviente  bello  Ger- 
manico, in  exercitu  Imperatoris  medicinam 
exercebat,  hoc  morbo  correptos  fuiffe  me- 
moriae traditur;  dum  caeteri  milites  qui 
febribus  non  laboraverant,  adhuc  immunes 
manerent.  Et  celeberrimus  Lindius  nautas, 
ex  morbis  acutis  emergentes,  fcorbuto  im- 
primis obnoxios  fuiffe  refert,  atque  illos  qui 

eodem 
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eodem  morbo  antea  laboraverant,  quique 
hydrargyro  utebantur,  morbo  citifTime  cor- 
reptos fuiffe.  Ac  Joannes  a Bona  foeminas 
magis  quam  viros  huic  malo  opportunas 
efle  memorat. 

TRISTITIA. 

Plurimi  indubitatae  fidei  audtores,  hujus, 
xaufae  vires  efficacifiimas  efle  afferunt;  me- 
lancholicos enim,  languidos,  timidofque, 
pofitis  caufis  excitantibus,  nunquam  immu- 
nes  evadere  teftantur  ; et  hoc  confirmatur 
ex  eo,  quod  quibus  animus  eft  impavidus, 
hilaris,  et  laetus,  rariflime  corripi  Ibleant. 

CAUS^  EXCITANTES. 

Harum  praecipuae  effe  videntur. 

Cibi  inopia ; 

Cibus  parum  nutrimenti  praebens; 
concodiu  difficilis ; 

Frigus  et  humor  ; 

Defidia ; 

Animi  pathemata  fubito  deprimentia. 

Cibi 
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Cibi  inopia. — Qui  enim  fame  pereunt, 
femper  ance  mortem  fcorbuti  fignis  cor- 
ripiuntur ; dentes  vacillant,  fpirilufque 
graviflime  foetet.  Idem  quoque  fertur  de 
iis  qui,  religionis  ergo,  longam  tolerant  in- 
ediam. 

Cibus  parum  nutrhnenti  prashens.-~C\2X\^. 
Milman  in  Ad.  Med.  Lond.  duarum  pau- 
percularum cafus  memorat,  quas,  propter 
res  domi  anguftas,  pane,  theaeque  infufione 
viditantes,  dirus  invaferat  fcorbutus ; et  in- 
ter Italiae  feptentrionalis  incolas,  qui,  anona 
ingravefcente,  codis  herbarum  radicibus  vi-*- 
vere  cogebantur,  faevam  fertur  edidiffe  ftra- 
gem. 

Cibus  concoSlu  difficilis. — Ex  diaeta  nau- 
tica, quae  ex  farina  non  fermentata,  pifci- 
bus  carnibufque  duris  et  falitis,  plerumque 
conflatur,  morbus  hicce  faepilTime  oritur ; 
talem  autem  diaetam  concodu  elTe  diffici- 
Ipm,  parumque  nutrimenti,  fradis  corporis 

B , et 
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et  praefertiin  ventriculi  viribus,  praebere, 
omnibus  luculenter  patet. 

/> 

Frigus  hwnorque. — Locis  demiflis  et  pa- 
luftribus,  hunc  morbum  olirn  fuiffe  ende- 
micum, ibique  faevam  edidiffe  cladem,  ej? 
variis  audtoribus  colligitur.  Narrat  ill. 
Van  Swieten,  Batavos  talia  loca  incolentes, 
tempore  praefertiin  brumali,  graviter  hoc 
morbo  tentari,  d^ma  alii  eorundem,  eodem 
tempore  fimili  vidfus  regimine  utentes,  loca 
autem  ficca  habitantes,  immunes  evadunt; 
locaque  hoc  morbo  olim  vexata,  nunc,  pa- 
ludibus exficcatis,  hoc  malo  vacare,  conflat, 
lyiari  quoque,  procellofa  nimbofaque  tem- 
peflate,  faepius  quam  fereno  fub  coelo,, 
graffatur ; aereque  humido  femper  ingra- 
vefcit.  Inter  nautas,  quos  veflimentis  cul- 
citifque  madidis,  uti  dura'  cogit  iiecefTitas, 
faevire  folet ; dum  pmefe6li  etiam  inferioris 
, ordinis,  qui  diaeta  eadem  aluntur,  fed  qui 
veflimenta  madida  mutandi  copiam  habent, 
quibufque  Ipdis  ficcis  dormire  datur,  ab 

hoc  malo  plerumque  immunes  evadunt. 

Defidia* 
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' Deftdia. — Nautae  affiduo  labore  occupati 
hoc  morbo  raro  vexantur;  mari  aUtem 
tranquillo,  propter  ignaviam,  cito  corripi  fo- 
knt:  Milites  vero  claffici,  quibus  per  oti- 
um ignaviae  indulgere  licet,  primi  fempei* 
fcorbuto  pleduntur.  Terra  quoque,  in  ex- 
ercitu pedites  magis  quam  equites  hoc  mor- 
bo tentantur;  eo  quod  hos  magis  quam  il- 
los occupari  neceffe  eft:  Quo  magis  etiam 
labori  homines  antea  aflueti  fuerant,  eo  ma- 
gis, fcorbuto  femper  periclitari  videntur; 
hoc  illuftriffimus  Linnaeus,  epiftola  fua  ele- 
ganti ad  clariffimum  Lindium,  confirmare 
videtur : Dicit,  “ Si  fabri  aut  metalli  foffo- 
“ res,  qui  gmviffimo  labori  affuelcunt,  ali- 
“ quando  laedantur,  ut  leftum  chirurgi  pe- 
“ tant  et  quiefcant,  dum  confolidatur  vul- 
“ nus,  interim  fcorbuto  faepius  ita  inficiun- 
“ tur,  ut  vix  evadant.”  Et  celeberrimus 
refert  Van  Swieten,  fe  multos  vidiffe,  qui 
laboriofa  vita  tantum  acquifierant  pecuniae,, 
ut  aetate  provefti,  leni  in  otio  vivere  pof- 
fent,  quique,  folito  negledo  labore,  brevi 
in  fcorbutum  inciderant- 
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Animi  pathemata  fubito  deprimentia.-— 
Horum  effectus  exemplum  infigne,  quod, 
Breda  obfefTa,  fibi  vidifTe  contigit,  refert 
Vander  Mye;  fama  nempe  rerum  male  ge- 
ftarum  pervulgata,  morbum  graviorem 
frequentioremque  ftatim  fa£tum  effe ; poft 
laeti  vero  nuncii  adventum,  malum  quafi 
penitus  coercitum  fuiffe,  memorat:  Nec- 
non  ab  egregio  illo  viro,  qui  Anfonii  navi- 
gationem circa  orbem  terrarum  depinxit, 
adverfis  quibufdam,  quae  feliciter  in  patri- 
am renavigandi  fpem  minuebant,  contin- 
gentibus, malum  tanta  cum  violentia  faevi- 
iffe,  ut,  qui  ultimo"'morbi  ftadio  tenerentur^ 
perierint;  qui  vero  adhuc  fuo  munere' 
fungi  valebant,  ftatim  ledis  fuiffe  affixos,, 
memoriae  traditur. 

DE  CAUSA  PROXIMA. 

Varii  varie  fuper  hac  re  cenfuere,  vel  po- 
tius fomniavere  medici.  Alii  ad  ftatum  fan- 
guinis  acidum,  alkalinum,  rancidum;  alii 

ad 
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ad  ftatum  fanguinis  fulphureo-falinunij  vel 
falino-fulphureum,  caufam  mali  referentes  ; 
fed  jam  hae  periere  hypothefes.  Aliis  vero 
fummi  nominis  viris,  putredini  (quae  nunc 
inter  medicos  plurimum  obtinet  opinio) 
hunc  morbum  tribuere  placuit.  Talem  au- 
tem hypothefm  fundamentis  parum  flabili-  ‘ 
bus  inniti,  nullamque  in  hoc  malo  fangui- 
nis exiftere  putredinem,  probare  conabor.- 
Clarilf.  Pringie,  ejufque  aemuli,  fcorbutum 
'es  carne  putrida,  aliifque  caufis  putridis, 
ferhper  ortum  habere  contendunt.  Expe- 
rientiae vero  gravium  au<florum  haec  fen- 
tentia  repugnat:  Duo  jam  tradidi  exempla, 
quibus  hicce  morbus  pauperculas,  diaeta 
maxima  antifeptica  viventes,  faeviflime  in- 
vafit ; et  celeberrimus  Hope,  in  praelectio- 
nibus fuis  botanicis,  de  quodam  medico 
verba  facit,  qui,  dum  experimenti  caufa,  pa- 
ne vel  faccharo  viCtitaret,  diro  corripie- 
batur fcorbuto : Saccharum  autem,  ex  peri- 
culis clariflimi  Pringie,  putredini  vehemen- 
ter occurrere  luculenter  probatur.  Apud 
Lindium  etiam  plurima  hujus  mali  faeviter 

graflantis 
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graflantis  exempla,  cibuS  licet  animalis^ ve-* 
getabilifque  recens  quotidie  et  copiofe  por- 
redtus  fuerit,  videre  eft. 

Quanquam  fanguis  non  putridus  all'- 
quando  non  concrefcat*,  nihil  tamen  cer- 
tius eft,  quam  fanguinem  putridum  nun- 
quam coire  pofle  f : At  in  hoc  morbo,  ex 
clariflimi  Lindii  experimentis,  fanguinem 
femper  concrefcere  invenitur;  centum  fcor- 
buticis,  in  omnibus  morbi  ftadiis,  venam 
pertundi  curabat  ; fanguinemque,  etiam 
in  poftremo  ftadio,  firmiter  coiifle,  ovi- 
que 


, * Illuftrlflimus  nofter  Cullen  in  tetano  rem  Ita  fe  ha- 

bere refert ; et  pariter  exemplum  tradit  hominis  epilep- 
tici, cui  fanguis,  .paroxyfmo  praefente,  milTus  non  con- 
crefcebat ; fanguis  vero,  abfente_  paroxyfmo,  detraflus  be- 
ne coivit. 

I 

-}•  Putredo  omnia  vincula  partium  Animalium  rumpit, 
humores  alioquin  coagulablles,  cruorem,  lympham,  ovi 
albumen,  amnii  liquamen,  in  acre,  et  nullo  porro  vene- 
no coagulabile,  tabum  refolvit,  &c.  Vide  Alberti  Hal- 
leri  de  partium  corporis  humani  praecipuarum  fabrica 
et  fundionibus  opus. — Tom.  iii. />.  137. 
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que  recens  pofiti  albumen  odore  fapore-* 
que  retuliffe,  refert.  Clariffimus  Rouppe, 
fimilibus  periculis  inllicutis,  fanguinem  mif- 
fflpfn  adeo  denfum  invenit,  ut  morbum  ni-^ 
miae  potius  fanguinis  denfitati  tribuendum 
elTe  cenfuerit.  Pluribus  quoque  hoc  mor- 
bo necatis,  quos  Poupartio  et  fupradiftis 
audoribus  diffecare  contigit,  cor  et  mufcu- 
li  fanguine  concreto  diftenta  invenieban- 
tur : Rouppeus  praefertim  affirmat,  muf- 
culos  adeo  fuiffe  rigidos,  ut  lignum  duritie 
aequarent. 

Si  fanguis  putridus  et  acer  effiet,  ficuti  a 
nonnullis  affieritur,  febrem  excitare  opor- 
teret ; fed  in  hoc  malo  febris  raro  aut  nun- 
quam occurrit.  Praeterea,  fine  aeris  fixi 
evolutione,' putredo  accidere  nequit;  aer 
autem  in  venas  injedtus  convulfiones,  et 
mortem  fubitam,  producit.  Celeberrimus 
Pringle  equidem,  ipfe  putredinis  vindex  a- 
cerrimus,  hanc  objeflionem  ingenue  fatetur. 

Denique,  fi  fanguinis  putredo  fcorbuti 
caufa  proxima  effiet,  animi  pathematis  ex- 
citantibus, brevi  tempor^  ac  quafi  fubitp, 


VIX 


x6 


DE  SCORBUTO. 


vix  tolli  poflet.  Attamen  nuncio  laeto  et 
fpe  vidtoFiaCj  hoc  malum  cito  et  penitus 
fuifle  lublatum,  nullis  adhibitis  remediis, 
celeber.  Ives  et  Vander  Mye  memortbe 
tradunt.  ‘Fidem  etiam  fuperare  videtur, 
pathemaia  deprimentia,  fluidorum  putredi- 
nem, derepente,  vel  gignere  vel  intendere 
poflb ; non  defunt  autem  exempla,  quibus 
fcorbutum  violenter  et  fubito  excitarunt ; 
et  modo  afiedtos,  brevi  e medio  fuftule- 
runt.  Anfons  Voyage. 

His  omnibus  igitur  confideratis,  fluido- 
rum putredinem  diri  hujus  mali  caufam 
proximam  non  elTe,  concludere  fas  eft. 

Hac  itaque  fententia  improbata,  caufam 
proximam  nullatenus  in  fluidis  exiftere,  a- 
libique  inveftigandam  effe,  cenfemus ; ad 
hoc  exequendum  nulla  ratio  potior,  quam 
morbi  caufas  earumque  elFedtus  perpen- 
dere, videtur. 

Omnia  hujus  morbi  indicia  fummam 
folidorum  debilitatem  et  flacciditatem  de- 
nunciant ; et  caufae  quas  iterum  perftrin- 
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gere  liceat,  ad  tales  gignendos  efferius  im- 
primis idoneae  videntur. 

■ Cibi  inopia. — Corpus  humanum  vitae  ac- 
tionibus quotidie  deteritur,  ipfiufque  vireSj 
nifi  ingeftis  idoneis  reficiatur,  deficiant  ne- 
cefle  eft. 

Cibus  concoBu  difficilis. — Hic  diuturno 
ufii  ventriculi  vires  convellit,  parumque 
nutrimenti  ad  corpus  reftaurandum  prae- 
bet ; unde  efFedus,  antedidis  fimiles,  ori- 
antur oportet. 

Frigus  humorque. — Horum  adione  con- 
junda,  graviores  femper  in  corpus  huma- 
num eduntor  effedus,  quam  fi  feorfim  egif- 
fent ; quod  oriri  videtur,  ex  eo  quod  (tefte 
illuftriffimo  Gulleno)  evaporatione  genere- 
tur frigus ; de  hujus  vero  totum  corpus, 
ventriculumque  praefertim,  debilitandi  viri- 
bus adeo  inter  omnes  convenit^  ut  nullo 
' commentario  opus  fit. 

Dejididi 


Q 
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Defidia, — Ad  vitam  fanitatemque  tuen- 
dam, ftimuli  externi,  inter  quos  corporis  ex- 
ercitatio maxime  eminet,  imprimis  neceffa- 
rii  funt : Exercitatione  modica  fanguinis 
circuitus  promovetur ; robur  mufculorum- 
que  tenfio  adaugentur  ; hac  vero  omifla, 
omnes  fundiones  languefcunt : Ut  verbis 
denique  eruditiflimi  Gaubii  utar,  nimia 
quies  et  potentias  motrices,  et  quae  moven- 
dae funt  partes,  in  torporem  conjicit. 

Animi  pathemata  deprimentia. — Animum 
inter  et  corpus  nexus  atrg.  tegitur  caligine, 
mortalibufque  penitus  celari  videtur  : Se 
autem  invicem,  aliquandoque  violenter,  af- 
ficere, plurimis  probatur  exemplis  ; pathe- 
matibus,  praefertim  deprimentibus,  ventri- 
culi totiufque  corporis  vires  pefiundari,  ex 
omnium  medicorum  confenfu  liquido  pa- 
tet. 

Haec  verba  facit  illuftriflimus  Lindius, 
cujus  de  fcorbuto  'fententia  omnibus  aliis 
anteponenda  eft  : “I  am  fully  confirmed 
in  my  opinion,  tbat  whatfoever  weakens 

the 
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the  conftitution,  and  erpeclally  the  organs 
of  digeftion,  may  ferve,  without  any  other 
caufe,  to  introduce  this  difeafe,  in  a flight- 
er  or  higher  degree,  even  among  fuch  as 
live  on  frefh  greens,  vegetables,  or  the 
moft  wholefome  diet,  and  in  the  pureft 
air. 

His  igitur  omnibus  rite  perpenfis,  nonne 
nobis,  tanta  audtoritate  fuffultis,  concludere 
fas  fit  . ' 


CAUSAM  PROXIMAM, 


Totius  corporis,  ventriculique  praefertim, 
debilitate  confidere,  qua  ad  nutrimentum 
corpori  parandum  impar  evadit  * ? 

Pofita 

* Forfan  ex  putredinis  fautoribus  dicet  aliquis,  folidorum 
putrcdhii  caufam  hujus  mali  tribuendam  elTe  ; Quid  vero 
per  putredinem  intelligendum,  nondum  Inter  medicos 

convenit ; mea  quidem  fentcntia,  fphacelus  et  gangraena 

* 

fola  folidorum  putredinem  indicant : Haec  autem,  eti- 
am in  pelfimo  hujus  morbi  (latu,  rarifllme  occurrunt. 
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Pofita  nojlra  caufa  proxima,  plurium  fig- 
norum  ratio  adeO  evidens  eft,  ut  pauca  eo- 
rum folummodo  enucleare  neceffe  videatur. 
Signa,  primo  in  ftadip  notatu  digniora, 
funt, 

1.  Spirandi  difficultas^  et  palpitatio  cor~ 
dis. — Haec  duo  ex  eadem  caufa  pendent  \ 
palpitatio,  ex  eo  quod  cor  debile,  fanguinem 
mufculorum  ad:ione  acceleratum,  ac  in  ip- 
fum  ideo  majori  quantitate  advectum,  in 
pulmonem  magis  nunc  quam  in  fanitate 
refiftentem,  propellere  nequeat : Haec  au- 
tem refiftentia  tam  ex  refpirationis  mufcu- 
lorum, thoracem  dilatare  non  valentium, 
quam  ex  ipfius  pulmonis  atonia,  et  fanguine 
in  ipfo  retardato,  oritur  : Pulmonibus  hoc 
modo  infardbis,  major  aeris  quantitas  ad  ip- 
fos  dilatandos  defideratur,  unde  celerior  et 
difficilior  refpiratio. 

2.  Dolores  ‘■oarii  vagique ^ pedtoris  prae- 
fertim^  &c. — Ea  eft  cordis  et  arteriarum 

debilitas,  ut  fanguls  curfum  fuum  libere 

non 
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non  peragat,  fed  quafi  retardetur,;  unde  va- 
forum  diftentio,  et  ex  hac  dolor ; hoc  con- 
firmatur ex  eo,  quod  ruptis  vafis,  fangui- 
neque  efFufo,  dolores  cefTent ; eodem  modo 
dolores  pedloris  et  articulorum  explicari 
pofTunt. 

3.  Gingivarum  tumores,  pruritus,  hae'~ 

morrhagiae,  halitu/que  foetor. -Gingivae 

flaccidae  et  laxae  fanguinis  congeflum  fa- 
cile admittunt,  unde  tumidae  apparent ; 
pruritus  ex  fariguine  accumulato,  vafa  di- 
ftendente,  quae,  vel  minima  vi  illata,  facile 
rumpuntur,  fanguinemque  fundunt,  pende- 
re videtur. 

Halitus  foetorem,  effluviis  e gingivis  pu- 
tridis dimanantibus  omnes  fere  fcriptores 
tribuunt,  fed  immerito,  ut  mihividetur : Ha- 
litus enim,  nulla  putredine  apparente,  vel 
etiam  fufpicata,  gravifflme  olet,  ut  ex  his 
qui  per  aliquod  tempus  inediam  paffi  funt, 
ex  foeminis  menftruum  debiium  folventi- 
bus,  et  ex  his  quoque,  qui  hydrargyro  utun- 
tur, conflat : Nonne  ergo  potius  a morbida 

glandularum 
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glandularum  fali variarum,  vel  pulmonum 
fecretione,  halitus  foetor  pendere  videa- 
tur ? Haec  fententia  celeberrimi  Lindii 
obfervationibus  fufFulciri  videtur  cadavera 
enim,  hoc  malo'  mortuorum,  neque  gravius 
olere,  neque  citius  quam  alia  cadavera  pu- 
trefcere,  refert. 

Signa  in  fecundo  ftadio  notanda  funt, 

I.  Membrorum  Vvvidi  dolentefque  tunio^ 
res,  genuum  praefertwi, — Corpore  eredi o, 
vel  cruribus  dependentibus,  vafa  debilia 
et  flaccida,  propter  difficiliorem  fanguinis, 
contra  gravitatis  vim,  afcenfum,  adeo  di- 
ftenduntur,  ut  humoribus  dilatantibus  re- 
fiftere  nequeant ; unde  dolor  et  tumor  ar- 
tuum illorum. 

2 . Mufculorum  rigiditas,  crurumque  retracr- 
fio.  Mufculorum  rigiditas  ex  fanguinis 
eflfufi  diftentione  mechanica,  teftantibus 
Rouppeo  et  Poupartio,  pendet  ; mufculi 
autem  artus , fledlentes,  hoc  modo  ffinguine 

diftenfi, 
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diftenfi,  breviores  liuntj  membraque  ideo 
quibus  inferuntur  retrahuntur. 

3.  Moejiitia,  &c. — Animi  alacritas  et 
fortitudo  ex  certo  quodam  corporis  vigore 
pendet ; unde,  corpore  debilitato,  moeftitia 
et  timiditas  fequuntur. 

Signa  in  ftadio  tertio  notanda  funt, 

r 

1 . Haemorrhagiae  ex  diver/is  corporis 
partibus. — Tanta  efl  in  hoc  ftadio  vaforum 
flacciditas,  ex  virium  vitalium  defedtu,  ut 
fanguis,  folito  more  non  circulatus,  ruptura 
aut  anaftomofi  facile  prorumpat. 

2.  Cicatrices  ulcerum  callique  ojfmm  fol-^ 
<vuntur. — Haec  figna,  in  praelectionibus 
fuis,  abforptioni  clarilTimus  Joannes  Hun- 
ter  tribuit ; et  rem  ftc  fe  habere  verifi- 
mile  videtur  ; corpus  enim  quotidie  deteri- 
tur, et,  in  hoc  morbo,  nutrimento  ad  jaCtu- 
ram  reparandam  non  fuppeditato,  hae  par- 
tes, 
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tes,  ob  ftatum  ipfaruin  minus  perfedum, 
primo  patiuntur. 

V 

3.  Ulcera  mali  moris ^ fungique  in  iis^  &c.— — 
Ea  eft  vaforum  atonia,  ut  pus  laudabile,  ex 
quo  ulcerum  curatio  pendet,  formari  ne- 
queat ; hinc  ulcera  mali  moris  : Fungi  ex 
fanguine  elFufo  formari  videntur. 


PROGNOSIS. 


Priufquam  aliquid  de  ejus  praefagiatur 
exitu,  quamdiu  duraverit,  quamque  alte 
radices  egerit  morbus,  confiderandum  eft* 
Si  ftadium  primum  non  eXceflerit,  imo,  eti- 
amfi  ftadium  fecundum  ingreflus  fuerit,  vif- 
ceribus  adhuc  illibatis,  loci  mutatione,  vi(ftuf- 
que  ratione  idonea,  curatio  abfque  aliorum 
fere  remediorum  auxilio,  fperanda  eft.  Cae- 
terum,  ft  ad  ultimum  ftadium  pervenerit,  et 
graviora  adfuerint  figna,  qualia  funt,  magna 
fpirandi  difficultas,  deliquium  animi,  di- 
arrhoea 
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arrhoea  cruenta,  haemorrhagiae  immodi- 
cae, aut  hydrops  ; infelix  exitus  jure  timen- 
dus eft.  Abfentibus  vero  his  fignis  funef- 
tis,  in  quovis  ftadio  fanatu  minime  diffici- 
lis invenietur. 

Caufis  fignifque  hujus  morbi  perpenfis, 
caufaque  proxima,  ex  horum  confiderati- 
one,  extra  dubium,  ut  fpero,  polita  ; jam 
ad  curationem  devenimus,  quae  felici  cum 
exitu,  fequenti  ratione  fieri  experientia  con- 
fiat : nempe, 

I.  Vires  vi^oremque  corpori  refiituendo. 

II.  Urgentia  figna  mitigando. 

Primo  confilio  fatisfit, 

1 . Caufis  excitantibus  occurrendo. 

2.  Remedia  roborantia  et  fiimulantia 
adhibendo. 

Caufis  excitantibus  occurritur, 

1.  Diaeta  nutriente. 

2.  Coelum  frigidum  humidumque  mu- 
tando. 

3.  Exercitatione. 

4.  Animum  exhilarando. 

D 


Diaeta 


26 


DE  SCORBUTO. 


Diaeta  nutriens .^YldiZC  ex  vegetabilibus 
recentibus  carneque  recens  madata  optime 
paratur,  et  ad  hunc  morbum  cuiandum 
omnibus  aliis  praeftat  ; Ex  his  autem  varia 
parantur  alimenta,  inter  quae  optima  funt 
jura  carniurn  quibus  olera  incoquuntur, 
ut  braffica,  laduca,  chicoreum,  fpina- 
chia,  acetofa,  cherophyllum,  petrofelinum, 
imprimis  porrum,  cepae,  rapa,  daucus  fa- 
tivus,  &c.  Mari  vero,  ubi  haec  comparari 
non  pofTunt,  jura  carnium  concreta,  vulgo 
jus  portabile,  vegetabiliaque  condita,  prae- 
fertim  braffica,  eorum  vices  obire  comper-r 
tum  eft.  Quando  aegri  diaeta  nautica  per 
aliquod  tempus  ufi  fuqt,  vegetabilia  recen- 
tia et  frudus  horaeos  vehementer  exop- 
tant ; et  haec  multum  prodefle  conftar, 
praefertim  flimulantia  et  acida,  qualia  funt 
nafturtiiim  aquaticum,  cochlearia,  caetera- 
que  antifcorbutica  dida.  Omnibus  frudi- 
bus palmam  praeripiunt  aiirantia,  limones, 
et  citrea  ; haec  enim  non  foluin  ad  corpus 
nutriendum,  verum  etiam  ad  fecretiones  exr 
cretionefque  promovendas,  quibus  morbus 

feippcr 
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femper  fublevaturj  plurimum  prodefle 
veniuntur; 

Potus  optimus  efi  pura  et  bene  lupiilata 
cerevifia,  aut  quae  ex  pinu  Americana  et 
Gum  faece  Sacchari  conficitur  (Anglice 
fpruce-heer)  vel  fuccus  ex  pomis  expreffis. 
Clarifli  M‘BrIde  infufum  bynes  in  hoc 
morbo  multum  laudat  ; Et  celeber;  Lind 
hunc  liquorem  nutrientem,  et  hoc  morbo 
laborantibus  valde  idoneum,  experientia 
confirmat;  A Boerhaavio,  Lindio,  et  Roup~ 
peo,  lac,  et  ejus  ferum,  praefertim  iis  qui 
multum  debilitati  funt,  apprime  effe  uti- 
lia affirmatur.  In  principio  autem  haec 
diaeta  caute  adhibenda  eft,  ne  diarrhoea, - 
duris  et  ficcis  vidlltare  confuetis,  fuperve- 
niat.  Memoria  autem  tenendum  eft,  diae- 
tam ab  illa,  quae  ad  morbum  producendum 
contulit,  natura  diverfam,  femper  adhiben- 
dam efte,  praefertim  fi  aegri,  quorum  defiderio 
femper  indulgendum  eft,  defiderent  5 Con^ 
ftat  enim  ex  obfervationibus  clarilT.  Wilfon, 
morbum  diaeta  vegetabili  terra  itidudtum, 

diaeta 
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diaeta  nautica  mari  curatum  fuifle. — Wilfon 
on  the  Injiuence  qf  Climate, 

2.  Coelum  frigidum  humidumque  mutando. 

' — Ex  humido  impuroque  aere  in  purum 
ficcumque  migratio,  fcorbuto  laborantibus 
admodum  prodeft.  Hoc  confirmatur  a clar. 
Lindio,  qui  multa  refert  exempla,  in  quibus 
plurimi  ex  aere  humido  culcitifque  madidis 
in  navibus,  in  aera  ficcum  et  cubilia  ficca 
terra,  advedli,  nullo  alio  auxilio  adhibito, 
fanitatem  recuperavere  : Haec  vero  migra- 
tio caute  inftituenda  eft;'non  enim,  nifi  pe- 
detentim  et  prius  vini  cyatho  haufto,  ex 
aere  navis  in  aerem  atmofphaericum  expor- 
tandi funt ; alioquin,  Lindio  tefte,  ni  fiibi- 
to  mortem  oppetant  timendum  eft.  Quan- 
do vero  mari  haec  aeris  mutatio  fieri  ne- 
queat, frigoris  atque  humoris  effedibus,  ig- 
nibus veftimentifque  calidis  occurrendum 
eft.  Scorbutum  veftimentorum  inopia  fae- 
pius  quam  ulla  alia  caufa  in  navibus  exoriri, 
celeber.  Rouppeus  meminit : Induflriaque 
qua  ad  haec  egregius  Cook  advertebat,  jure 

' caufa 
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caufa  cenfenda  eft,  quare  nautas  fuas,  diae- 
ta licet  nautica  plerumque  viventes,  per  tri- 
ennium a diro  malo  immunes  fervavit. 

Exercitatio, — Haec  incipienti  morbo  fe- 
liciter occurrere  invenietur,  morbo  vero 
provecto,  cautiffime  adhibenda  eft ; non  de- 
funt  enim  qui  in  hoc  morbi  fta:tu,  corpus 
exercere  coafti,  animam  fubito  efflavere  : 
Qui  igitur  multum  debilitati  funt,  fri<Slione 
fedulo  uti  debent : Si  vero  le£to  vulneri- 
bus vel  quovis  alio  cafu  affigantur,  tunc 
ftratum  artificio  aliquo  fufpendi,  raotum- 
que  ofcillatorium  talem,  qualem  aeger  per- 
ferre poffit,  perfici,  Rouppeus  fuadet ; et 
talem  motum  multum  prodeffe  Lindius  af- 
firmat. 

I 

Jnimum  exhilarando, — Multa  tradidimus 
exempla,  in  quibus  moeftitia,  animique  pa- 
themata  deprimentia,  morbum  violenter  et 
fubito  excitarunt ; nec  defunt  in  quibus 
pathemata  exhilarantia  morbum  pepulere. 
Celeber.  Ives  fe  feptuaginta  hoc  morbo 

laborantes, 
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laborantes,  30.  Januarii  die  1774,  in  ma- 
ri Mediterraneo  vidifle  memorat  ; 1 1 . 
autem  Februarii  fequentis  die,  hoftium  claf- 
fi  appropinquandi  gaudio,  letaque  vi£to- 
riae  fpe  elatij  adeo  revaluerunt,  ut  omnes  . ^ 
munere  fuo  fungi  valerent.  Vander  Mye 
pariter  nobis  narrat,  Breda  obfefla,  morbum, 
nuncio  laeto,  ex  toto  fere  coercitum  fuilTe, 
aegrofque  nullis  remediis  adhibitis  conva- 
luilfe.  iEgrotantium  animi  igitur,  quantum 
fieri  poteftj  exhilarandi  funt ; huic  autem 
GonfiliO)  mufica,  faltatio,  et  alia  id  genus 
obledtamenta,  refpondent. 

Ad  fecundam  partem  primi  confilii  nunc 
devenimus,  nempe, 

Remedia  ftimulantia  et  roborantia ; haec 
funt, 

I.  Vinum. 

Ii.  Tohica  remedia^ 

« 

Vinum. — Hoc  omnibus  aliis  ftiraulanti-* 
bus  praeftat : Corpus  enim  non  folum  fti- 
mulat  et  roborat,  verum  etiam  mentem 

exhilarat,  curam  expellit,  raetumque  abigit. 

Hinc, 
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Hinc,  quantum  in  hunc  morbum  valeat,  lu- 
culenter apparet : Praeclarum  hoc  remedi- 
um faccharo  et  fucco  limonum  dilui  Lindi- 
us  praecipit;  unde  magis  diureticum  et  dia- 
phoreticum (quod  in  hoc  morbo  maximi 
momenti  eft)  evadit : Et  omnibus  aliis  me- 
dicamentis hanc  mixturam  cardiacam  pal- 
mam praeripere  contendit. 

Ubi  vero  non  datur  copia  vini,  potus, 
quodammodo  huic  fimilis,  Anglice  Punch 
didlus,  ex  fpiritu  deflillato  aqua  diluto,  cum 
faccharo  largaque  vi  fucci  limonum  aut  au- 
|-antiorum  confedtus,  felici  cum  exitu  ad- 
hibeatur. 

Remedia  tonica, — Inter  haec  cortex  Pe- 
ruvianus  omnibus  aliis  jure  antefertur  ; et 
in  hoc  malo,  praefertim  ulceribus  mali  mo- 
ris urgentibus,  multum  prodefle  invenitur  ; 
nihil,  vero,  nifi  larga  manu  datus,  efficit. 
Amara  quoque  vino  infufa,  ficuti  gentianae 
radix,  chamemaeli  flores,  aurantiorum  cor- 
tex, et  centaurii  minoris  fummitates,  ^d 
ventriculi  totiufqiie  corporis  vires  reficien- 
das. 
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das, /ab  illuftriflimo  Lindio  multum  collau- 
dantur. Aquas  ferratas  Hoffman  et  Van 
Swieten  laudant  : Hae  vero,  ferrum  in 
aqua  aere  fixo  faturata  folvendo,  ubique 
terrarum  facillime  parandae  funt. 

Exercitatio,  quando  aegri  vires  patiun- 
tur, ad  corpus  roborandum  maxime  con- 
fert ; caveatur  autem  ne  aut  inviti,  aut  ad 
fatigationem  ufque,  fefe  exerceant.  Deni- 
que tamen  obfervandum  eft,  nutrimento 
idoneo  negato,  caufifque  excitantibus  non 
evitatis,  medicinam  fruftra  parari. 

Jam  fecundo  confilio  (urgentia  fcilicet 
figna  mitigare)  confidendum  eft.  Haec  vero 
funt  gingivae  tumidae,  fungofae,  fanguine 
fluentes;  dolores;  crura  tumida  vel  ulcera- 
ta; diarrhoea  cruenta  ; dyfpnoea;  denique 
haemorrhagiae  periculofae. 

Ad  gingivarum  mala  fublevanda,  garga- 
rifmate  ex  aqua  hordeat.  fpirit.  vitrioli,  et 
tindfura  myrrhae  compofito,  ora,  praecipue 
ante  cibum  pone<ftum,  lavanda  ; fungique 
fcalpello  amovendi  funt. 


Dolores ; 
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Dolores  : Hi  generali  medendi  rationi 

plerumque  cedunt ; fin  minus,  et  praefer- 
tim  fi  cutis  fit  arida,  fudorifca,  ut  balneum 
tepidum,  et  pulvis  Doveri,  commendantur  5 
his  vero  deficientibus,  epifpaftica,  partibus 
dolentibus  applicata,  maxime  profutura 
invenientur. 

Crura  tumida  vel  ulcerata  in  fitu  fupino 
tenenda,  aceto  calido,  vel  herbarum  aroma^ 
ticarum  et  ftimulantium,  decodlis  fovenda, 
et  poftea  linteis  calidis  involuta,  fafciis  leni- 
ter comprimentibus  liganda  funt.  Quidam 
artus  inferiores  totumque  corpus,  capite  ex- 
cepto, terra  recenter  efFofla  per  horas  ali- 
quot quotidie  fepeliere,  donec  fudor  copio- 
fe  erupiffet,  et  commodum  inde  afferri  pu- 
tarunt. 

Si  crura  fuerint  dura  et  retrada,  aceti  vel 
fpiritus  vinofi  vapore  ad  fudorem  elicien- 
dum fovenda,  oleoque  palmae,  vel  fambu- 
cino,  poftea  inungenda  funt. 

Ulcera  linteo  ficco,  vel  myrrhae,  vel  corti- 
ei-s  Peruviani  tindura  imbuto,  curanda  ; et 

E ad 
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ad  fungos  coercendos  leniter  comprimenda  ^ 
funt.  fi 

Diarrhoea  cruenta  ; Ad  hoc  plerumque 
lethale  fignum  fublevandum,  validum  cor- 
ticis Peruviani  decodum,  cum  opii  tindlu- 
rae  quantum  tuto  adhiberi  poteft,  libere  j 
fumendum  ; jufculumque  ex  carne  ovina 
Gonfedum',  cum  vini  rubri  pauxillo,  pro  ; 
enemate,  faepius  injiciendum  efl.  Ipecacu- 
anha,.  parvis  dofibus  adhibenda,  a Lindio  ' 
commendatur. 

Dyfpnoea  : Ad  hanc  fubleyandam,  oxy- 
mel.  fcillit,  gum.  ammoniac.  aliaque  expec- 
torantia, cum  epifpafticis  pedo’'ri  applicatis, 
remedia  efficaciffima  comperiuntur. 

Haemorrhagiae,  cortice  Peruviano,  aftrin- 

eentium  et  libero  acidorum  foffilium  ufu, 

• 1 ^ 

fublevandae  funt.  Si  fanguis  ex  parte,  ad  | 

quam  chirurgi  manus  pervenire  poteft,  fluat, 
aftringemia  et  fafciae  extrinfecus  com- 

primentes admovenda  funt  ; fi  vero  ex 
parte  abfcondita  majori  copia  effluat,  vix 
ullo  medicamento  aegrum  a periculo  eri- 
pias. flaec  funt  hgna  fublevationem  (ut 

mihi 
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mihi  videmr)  maxime  poftulantla  ; Si  huic 
morbo  alius,  lul  phthifis,  iderus,  aut  hy- 
drops, conjungitur,  medicamentis  unicuique 
idoneis,  fcorbuto  amoto,  debellandus  eft. 

De  prophylaxi  dicere  fupervacaneuni 
duxi  ; caulis  enim  remotis  evitandis,  quas 
accurate  enumerare  conatus  fum,  tota  con- 
fidit. 
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